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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
XA HOANG KIM Doc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6: 61 /KH-UBND Hoang Kim , ngay2o thang 5 nam 2024
KE HOACH

Thuwe hién hoat dong “cai thién dinh duwdémg” thudc chwong trinh muc tiéu
Quaoc gia giam nghéo bén virng, nim 2024 trén dia ban xi Hoing Kim

Thuc nhién Ké hoach sé 85/KH- UBND ngay 09/4/2024 cia UBND huyén
Hoang Hoa vé viéc trién khai thuc hién chuong trinh muc tiéu Quéc gia vé giam
nghéo bén vilg nam 2024 trén dia ban huyén va Ké hoach sé 105/KH-UBND
ngay 07/5/2024 ctia UBND huyén Hoang Hoa vé viéc Thuc hién hoat dong “cai
thién dinh dudng” thudc chwong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing
huyén Hoﬁng Hoéa, nam 2024; Ké hoach sé6 50/KH-UBND ngay 04/5/2024 cua
UBND x3 Hoang Kim vé viéc trién khai thuc hién Chuong trinh muc tiéu qubc gia
vé giam nghéo bén vitng nam 2024.

Uy ban nhan dan xa Hoﬁng Kim xay dung Ké hoach thuc hién chuong trinh
“Cai thién dinh dudng” thudc chwong trinh muc tiéu Qudc gia giam nghéo bén
vitng, nam 2024 trén dia ban xa Hoﬁng Kim, v&i cac ndi dung cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU

1. Xay dung Ké hoach trién khai nham cy thé hoa cac nhiém vu va giai phap
duogc xac dinh trong Chuong trinh, tao su théng nhét vé nhan thic va hanh dong
trong cong tac lanh dao, chi dao va td chire thyc hién cac muc tiéu da dé ra.

2. T6 chirc thue hién dﬁy du cac nd1 dung cua Chuong trinh; c6 trong tam,
trong diém, dam bao tinh kha thi, hiéu qua; déng tho1, thuong xuyén don ddc, kiém
tra, giam sat, bd sung, cap nhat nhiing chi trwong, nhiém vy méi dé dap ung voi
yéu cau, nhiém vu.

3. Phan c6ng nhiém vu cu thé, xac dinh thoi gian hoan thanh cua tirng ndi
dung va nhiém vu dé t6 chire thuc hién chuong trinh.

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh dudng thap coi, cham soc
sttc khoe, nang cao thé trang va tim voc cua tré em dudi 16 tudi thudc ho ngheo,
ho can nghéo, hd maéi thoat ngheo trén dia ban xa; gop phﬁn nang cao tam voc, thé
luc ngudi Viét Nam noi chung va xa Hoang Kim ndi riéng.

2. Muc tiéu cu thé

- Cai thi¢n tinh trang dinh dudng ctia phu nit ¢6 thai va tré em.

- Nang cao ty 1€ thuc hanh tdt vé cham so6c dinh dudng cho ba me, nguoi



cham soc tré em.

- B6 sung san pham dinh dudng, vi chat dinh dudng cho 100% tré dudi 16
tudi trong dién can thiép.

- B6 sung da vi chat cho 100% phu nir mang thai trong dién can thiép.

- Nang cao nhan thuc cta can bg, cong chuc, vién chirc va nhan dan trong
thie hién cai thién tinh trang dinh dudng; gop phan nang cao tam voc, thé luc
nguoi Viét nam.

111. POI TUQNG THU'C HIEN

- Tré em dudi 16 tudi thudc hd nghéo, hd can nghéo, hg mdi thoat ngheo
trén dia ban toan xa.

- Phu nir c6 thai va dang cho con bu thude dién ho ngheo, ho can nghéo, ho
mai thoat nghéo.

IV. NGUYEN TAC THUC HIEN

Thuc hién theo quy dinh hién hanh ctia Chuong trinh muc tiéu quéc gia
giam nghéo bén viing, giai doan 2021-2025.

Céc hoat dong thudc Tiéu du an 2: cai thién dinh dudng, khong thuc hién
trung lap, chéng chéo véi hoat dong cua cac chuong trinh, dy an khac da duoc
phan bé kinh phi thuc hién.

Truong hop d6i twong, ndi dung hd tro trung lip véi chuong trinh, du an
khac c6 nguén vbn tir ngan sach Nha nudc thi chi lua chon thyc hién theo 01
chuong trinh, du an; trong do, uvu tién lua chon thuc hién theo chuong trinh, du an
c6 dinh mtrc ho tro cao hon.

V.NOI DUNG

1. N¢i dung thuc hién

- Tang cudng cong tac thdng tin tuyén truyén, van dong dam bao sy cam két
va ung hd cua chinh quyén dia phuong, cic co quan, don vi trén dia ban x4,
MTTQ, doan thé chinh trj - xd hoi va ca nhan trong viéc thuc hién ké hoach.

- Tap huén pho bién kién thtrc va ky ning truyén thong cho can bd y té, can
bo lam cong tac dinh dudng tai co sé.

- Pénh gia ty 1é suy dinh dudng cua tré em dudi 16 tudi.

- Xac dinh tré 6-23 thang tudi c6 ché do an bd sung dung, du.

- T6 chirc thuc hanh “Trinh dién bita an dinh dudng hop 1y danh cho nhém
cha me, nguo1 chdm soc tré.

- B xung vi da chat, san pham dinh dudng cho cic nhém ddi twong thude
dién can can thiép.

2. Noi dung cu thé

2.1. Cong tac truyén thong

Tram y té xa chu tri, phéi hop v6&i1 Cong chie Van héa — Xa hoi bién soan
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cac ban tin, bai tuyén truyén trén hé théng truyén thanh vé thuc hién hoat dong
“Cai thién dinh dudng” thudc chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén
vitng x4 Hodng Kim nidm 2023; treo bing z6n, khau hiéu trén cac truc dudng giao
thong chinh, nha van héa thon.

- Tram y té t6 churc cac hoi nghi truyén thong vé hoat dong “Cai thién dinh
dudng” cho cac nhém d6i twong theo dung ké hoach.

2.2 Cong tac tap huan

Tap huan phd bién kién thirc va k¥ niang truyén thong cho can bo y té, can bo
lam cong tac dinh dudng & co sé.

a) Noi dung tap huan

- Tap huan cho can bo phu trach dinh dudng cip xa, cong tac vién dan sd vé
huéng dan trién khai va cac k¥ thuat chuyén mén trién khai hoat dong vé dinh
dudng.

- Huéng dan cong tac bao céo theo qui dinh cia Chuong trinh.

b) Thanh phan

Can bo chuyén trach dinh dudng Tram y té x4, cong tac vién dan sb.

2.3 T6 chirc thyc hanh

- T6 chue cac budi hudng dan thuc hanh dinh dudng, trinh dién bita in dam
bdo dinh dudng va giao duc dinh dudng cho cac Ba me¢ hodc ngudi cham séc tré
em tr 0 dén dudi 16 tuoi.

- Tram y té xa phdi hop v6i truong Mam non t6 chic cac budi hudng dan
thuc hanh dinh dudng tai trudng Mam non.

- Thanh phén tham du: Ba me¢ hodc nguoi cham soc tré em tu 0 dén duéi 16
tudi.

2.4 B6 sung vién da vi chét va cic san pham dinh dudng

- Cép phat vién da vi chat va san pham dinh dudng cho tré em dudi 16 tuoi,
ba me mang thai thudc dién cac doi tuong can can thiép.

- Panh gia tinh trang suy dinh dudng dinh ky dé phat hién tré suy dinh
dudng, lap danh sach, tiép nhan san pham dinh dudng va cip phat theo timg dot.

- T6 chirc str dung cac san pham dinh dudng tai ho gia dinh theo hudng dan
ctia can bo y té, t6 chirc theo ddi va bao cdo theo quy dinh.

2.5 Khéo sat, diéu tra tinh trang dinh dudng ctia tré em 0-16 tudi

- T6 chtic can do, danh gia tinh trang suy dinh dudng cho tré em trong do
tudi 0-16 tudi thude ho ngheo, hd can ngheéo, hg mai thoat nghéo.

- Nguoi can do: Can bo tram y té xa dudi sy huéng din, giam sat cua Trung
tam y té huyén.

- Cach thure trién khai: t6 chtic can do, ddnh gia tinh trang suy dinh dudng
clia cac d6i tuong thudc pham vi chuong trinh trén dia ban.



3. Theo doi, gidm sat va danh gia

- Xay dung céc chi bao giam sat, danh gia két qua thyuc hién chuong trinh.

- Thiét lap hé théng theo doi, thu thap thong tin phuc vu cho viéc danh gia,
giam sat vé két qua thuc hién Chuong trinh.

VI. KINH PHI THU'C HIEN

Thuc hién theo Quyét dinh sé 1277/KH-UBND ngay 01/4/2024 cia UBND
tinh Thanh héa vé viéc phan b6 von su nghiép ngudn ngan sach Trung uong thuc
hién Chuong trinh myc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing nim 2024.

VII. TO CHUC THU'C HIEN

1. UBND xa

Xay dung ké hoach cu thé dé to chire thuc hién; phan cong can bd phu trach
truc tiép chi dao, theo ddi, kiém tra, don dbc thuc hién Ké hoach; 4o cdo tinh hinh
va két qua thuc hién vé UBND huyén (qua Trung tdm y té huyén) trudc ngay 04
hang thang dé tong hop bao céo.

2. Tram Y té xa

- Phéi hop v6i cac ban nganh doan thé tai dia phuong thuc hién tot hoat
dong tuyén truyén trén hé thong loa truyén thanh tai xa; Truyén thong truc tiép tai
cac thon.

- biéu tra, 1ap danh sach, thyc hién quan 1y t6t tré em dudi 60 thang tudi trén
dia ban; phan do tudi quén 1y theo dung mau bao cio;

- Tuyén truyén hudng dan cac ba me cach cham séc tré phu hop véi ting do
tudi, phong, chéng bénh dich...va thuc hién quan 1y tét ddi twong tré em dudi 5
tudi bi Suy dinh dudng trén dia ban x&;

- T6 chirc trién khai chién dich can, do cho tré dudi 5 tudi; chién dich uéng
bd sung Vitamin A & tay giun theo ké hoach nim da dé ra;

- T6 chirc ra soat, tong hop nhitng d6i tugng 1 phu nit mang thai va tré em
duéi 5 tudi bi suy dinh dudng, danh gia ty 1& suy dinh dudng cta tré dudi 5 tudi,
dic biét 1a ty 1& suy dinh dudng thé thap coi;

- Chu dong t6 chirc cac hoat dong thiét thuc vé cai thién tinh trang dinh
dudng cho phu nir mang thai va tré em dudi 5 tudi trén dia ban X4.

3. MTTQ va Cac to chirc doan thé.

Phoi hop vé6i tram y té xa thuc hién cong tac tuyén truyén 16ng ghép céc kién
thirc vé cham soc sirc khoe ba me va nudi dudng tré nhé téi cac thanh vién trong
céc chi hdi cia minh; tao diéu kién hd tro tram y té thuc hién céc chuong trinh phé
bién, huéng dan vé dinh dudng tai co so.

Trén day 1a ndi dung Ké hoach Thuc hién hoat dong ““cai thién dinh dudng”
thudc chuong trinh muc tiéu Qudc gia giam nghéo bén ving, nam 2024 trén dia
ban x3 Hoang Kim. Pé nghi cac don vi can ctr Ké hoach nghiém tic t6 chuc trién
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khai thuc hién, trong qué trinh thuc hién c6 gi vudng méic bdo cdo truc tiép vé
BCD x4 dé cung phdi hop giai quyét./.

Noi nhan:

- UBND huy¢én (b/c);

- TT bang uy, TT HDND x& (b/c);
- MTTQ va cac doan thé xa (p/h);
- Cac don vi thon (t/h);

- Tram y té xa (t/h);

- Luu: VT.
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